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30 марта— особенная дата для любителей природы и юных исследователей. В этот день отмечается "День аиста"— праздник, посвящённый одной из самых грациозных и загадочных птиц. В нашей старшей группе утро началось не просто с зарядки, а с настоящего приключения в мире пернатых.

День стартовал с весёлой зарядки, но с необычным условием: все ребята превратились в настоящих аистов! Дети старательно изображали этих величественных птиц, стоя на одной ноге и размахивая «крыльями». Такая игровая гимнастика не только зарядила всех энергией, но и помогла почувствовать себя частью удивительного мира природы.

После активной разминки ребята собрались на познавательный просмотр. Мы включили интересное видео о жизни аистов. Дети узнали много нового:
- где живут эти птицы;
- как они строят свои огромные гнёзда;
- почему они считаются символом счастья и весны.
Глаза ребят горели любопытством, ведь каждая минута видео открывала новые тайны.
Вдохновившись увиденным, дети приступили к творчеству. Каждый смастерил своего собственного аиста в технике аппликации. Работа с бумагой, ножницами и клеем развивает мелкую моторику и воображение. Вскоре на нашей выставке появились десятки белых птиц с длинными красными клювами — целая стая ручных аистов!

### 🦵 Почему у аиста колени «в другую сторону»?
Самым интригующим моментом дня стал вопрос, который возник у детей спонтанно: *«А почему у аиста колени назад?»*. Этот вопрос заставил нас обратиться к анатомии. Мы вместе рассмотрели строение ноги птицы на картинках и выяснили удивительный факт: то, что мы привыкли называть «коленом» у аиста, на самом деле является его пяткой! А настоящий сустав, который работает как колено, находится гораздо выше и скрыт под перьями.
Ответ вызвал настоящий восторг и удивление. Дети были поражены таким открытием. Этот день стал для них не просто развлечением, а настоящим уроком любознательности, творчества и любви к окружающему миру.
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